Jouw veiligheid is belangrijk

Verwittig ons wanneerje:

« (mogelijk) zwanger bent of borstvoeding geeft;

« allergisch bent aan jodium of andere allergieén hebt;
- eendiabetespatiént bent;

« eenverstoorde nierfunctie hebt.

Indien één van bovenstaande punten voor jou van toepassingis, gelieve zo snel mogelijk telefonisch
contact op te nemen met de dienst medische beeldvorming, op het nummer 03 380 20 60.

Breng de meest recente bloeduitslagen mee (max. 6 maanden oud).

Voorbereiding
Je moet acht uur voor het onderzoek nuchter zijn. Rook niet of eet geen kauwgom. Hierdoor slik je lucht
in en dit vermindert de kwaliteit van de beelden.

Over het onderzoek zelf
Je drinkt twee bekers bariumpap of een andere contraststof. Om het halfuur nemen we een foto van je
buik. Hiervoor moet je je telkens ontkleden. Je magje onderbroek aanhouden, BH niet.

We nemen foto's tot de pap de overgang van de dunne naar de dikke darm bereikt. Daarnais het onderzoek
afgelopen.

Goed om weten

» Door de bariumpap kleurt de darm wit. De bariumpap wordt niet opgenomen door hetlichaam, je raakt
deze kwijt via de ontlasting die hierdoor wit kleurt.

« De duurvan het onderzoekis afhankelijk van de snelheid waarmee de pap de overgang van de dunne
darm naar de dikke darm bereikt heeft. Dit kan enkele uren duren.

« Tijdens het onderzoek magje niet eten, drinken of roken.

- Tijdens het onderzoek magje niet naar het toilet gaan.

Na het onderzoek

« Hetisaangewezen om na het onderzoek extra te drinken (tenzij vochtbeperking), want de pap kan de
ontlastingbemoeilijken.

» Je hoeft niet te wachten op de resultaten van het onderzoek, tenzij de verpleegkundige dit expliciet
vraagt. De resultaten worden verstuurd naar jouw huisarts en voorschrijvende arts. Zelf kan je de beelden
en verslagenraadplegen via Mynexuzhealth.
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Contactgegevens bij vragen

Heb je na hetlezen van deze folder toch nog bijkomende vragen? Stel ze dan gerust! Je kan de dienst

medische beeldvorming contacteren via 03 380 20 60 tussen 8.00 en 17.15 uur.

Neem ook zeker een kijkje op onze website www.azvoorkempen.be. Je vindt er meer praktische
informatie terug over je ziekenhuisfactuur, aanmelden en inschrijven in het ziekenhuis, parkeren ...
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