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Algemeen inwendige ziekten (AIZ) is een verblijfsafdeling waar
patiénten worden opgenomen onder verschillende disciplines.
De patiéntenpopulatie is dan ook zeer divers, van gastro-
enterologie tot oncologie of patiénten met een ziektebeeld
zonder vooraf duidelijk aanwijsbare oorzaak. De afdeling vormt
één geheel met het oncologisch daghospitaal. Als stagiair vindt
jouw traject plaats op de verblijfsafdeling.

De afdeling bevindt zich op route F300. Ze biedt plaats aan 22
patiénten verdeeld over twee zones: de voorkant en de achterkant.
Er is steeds een verantwoordelijke verpleegkundige per zone.

Meer informatie over artsen en aandoeningen vind je terug op

Je stage-uren worden gemaakt door de mentoren. Inspraak

hierin is bespreekbaar. Volgende zaken geef je zo snel als

mogelijk door via e-mail (zie contactgegevens achteraan):

» Aantal te presteren uren

» Stageperiode

» Afspraken vanuit je opleiding rond eetpauzes: zijn deze
inbegrepen in je stage-uren?

*» Dagen waarop je geen stage kan doen (bv. terugkom- of
lesdagen ...)

» Belangrijke wensen rond bepaalde shiften

» Afspraken vanuit je opleiding rond stages tijdens weekends,
nachten (bv. mogen of moeten we je inplannen tijdens
weekends, nachten ...?)

Mocht je om bepaalde reden een shift willen wisselen met een
andere stagiair, of past een geplande shift echt niet? Spreek
dan iemand van de stagementoren aan of stel je vraag via
e-mail.


http://www.azvoorkempen.be/opname/meerdaagse-opname/je-verblijf/algemeen-inwendige-ziekten-verblijf
http://www.azvoorkempen.be/opname/meerdaagse-opname/je-verblijf/algemeen-inwendige-ziekten-verblijf

Kijk zelf ook mee na of je aan je te presteren uren komt.

Het uurrooster vind je terug in de verpleegpost. Noteer hierop
zeker je telefoonnummer, zodat we je kunnen contacteren
indien nodig. Een kleurcode op het uurrooster geeft aan in
welke zone je stagedag start.

Volgende uurcodes worden gebruikt:

» V17 Vroege weekdag 06.00 tot 14.30 uur
» V16 Vroege weekenddag 06.00 tot 14.00 uur
» 20 Late weekdag 13.30 tot 22.00 uur
» |28 Late weekenddag 14.00 tot 22.00 uur
» D78 Dagdienst 09.00 tot 17.30 uur
* D14 Dagdienst 08.00 tot 16.30 uur
» D76 Dagdienst weekend 09.00 tot 17.00 uur
» N14 Nachtdienst 21.15 tot 06.45 uur

Je stagemap laat je op de afdeling, er is een vaste plaats
voorzien.

Vul elke dag een zelfreflectie in en bezorg dit aan de verpleeg-
kundige waar je die dag mee samenwerkte. Blanco formulieren
vind je via > Werken bij > Stage >
Praktische info > Stagedocumenten.

Voor de tussentijdse en eindevaluatie gebruik je de
documenten van het ziekenhuis. Je vindt deze terug via

> Werken bij > Stage > Praktische info
> Stagedocumenten. Vul de documenten eerst zelf in en
bezorg ze via e-mail drie weekdagen voor de eind- of
tussentijdse evaluatie aan de stagementoren.


http://www.azvoorkempen.be/
http://www.azvoorkempen.be/

Sommige patiénten krijgen tijdens hun opname antitumorale
therapie. Als stagiair kan je deze handelingen observeren,
maar niet uitvoeren. Mocht er bijvoorbeeld tijdens een
intraveneuze toediening van deze producten een infuuspomp
in alarm gaan, verwittig dan de verantwoordelijk
verpleegkundige maar blijf hier zelf af.
We hechten belang aan de basisprincipes: steriliteit en
asepsis, veiligheid, beleving van de patiént, zelfzorg en
inspraak, comfort, ergonomie, economie en ecologie.
De meerderheid van onze patiéntenpopulatie heeft een
verlaagde immuniteit, handhygiéne is dan ook essentieel!
Geplande bloedafnames gebeuren door de nacht-
verpleegkundige. Wanneer je een vroege dienst hebt en
bloedafname wil oefenen, mag je dit aangeven aan iemand
van de verpleegkundigen en een briefje weghangen op de
verpleegpost.
Veel voorkomende verpleegkundige technieken die
uitgevoerd worden op de afdeling zijn:
- Hygiénische zorgen

IV-therapie

Glycemiemeting

Sondage

Bloedafname

Bloedtransfusie

Intraveneuze katheter plaatsen

Poortkatheter aanprikken

Compressietherapie
- Wondzorg.
Herhaal je geleerde technieken om de stage vlot te laten
starten.



» Initiatiefname en inzet stellen we zeer op prijs. Vraag zelf
om technieken uit te voeren of onderzoeken bij te wonen.
Stel dingen in vraag en weet ook waarom je bepaalde
handelingen uitvoert. Geef zelf je grenzen aan en voer
alleen de technieken uit die je (onder begeleiding) mag
uitvoeren van school.

» Aanvullen van medicatie- en wondzorgkarren of beloproepen
beantwoorden zijn dingen die je altijd tussendoor kan doen.

» We zijn er ons van bewust dat je stage fysiek en/of mentaal
kan doorwegen en dat sommige situaties aangrijpend zijn.
We vinden het dan ook belangrijk dat je je goed voelt op
stage. Mocht er iets voorvallen tijdens je stage, aarzel dan
niet om dit met ons te bespreken!

Veel succes!

» Algemeen inwendige ziekten

= Tel. 03 380 24 80
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