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Palliatief 
supportteam
Wanneer genezen niet meer 
mogelijk is



Hoe het PST contacteren?
Het PST geeft advies en informatie op vraag, zowel 
aan de behandelende arts als de verpleging, de 
patiënt of zijn naasten.

Iedereen kan rechtstreeks contact opnemen met 
het PST op telefoonnummer 03 380 24 87.

Je kan ook een afspraak maken via de behandelende 
arts, de verpleging van de afdeling of de dienst 
patiëntenbegeleiding.
•	 Palliatieve arts

	» dr. Annelies Verreth • 03 380 20 59
•	 Palliatief arts en zaalarts oncologie

	» dr. Joke Van Ginkel • 03 380 23 67
•	 Oncoloog

	» dr. Thomas Meyskens • 03 380 24 64
•	 Psychologe PST

	» Gwen Dillen • 03 380 24 85
•	 Verpleegkundig coördinator palliatieve zorg

	» Ilse Loubele • 03 380 24 87
•	 Sociaal werker 

	» Evelyn Pols • 03 380 20 20
•	 Medewerker zingeving en pastoraal

	» Jan De Cock • 03 380 21 74

Wat is palliatieve zorg?
Palliatieve zorg is de totaalzorg van patiënten 
en hun naasten die te maken krijgen met een 
ongeneeslijke aandoening. 

Deze zorgverlening is gericht op de wensen 
van de patiënt en op zijn levenskwaliteit, niet op 
hardnekkig behandelen:
•	 De patiënt staat centraal.
•	 De mogelijkheden van palliatieve zorg worden 

tijdig besproken met de patiënt en zijn 
naasten o.a. onderzoeken en behandelingen 
die gericht kunnen zijn op het verlengen van 
een kwaliteitsvol leven, een goede pijn- en 
symptoomcontrole, levenseindevragen ...

•	 We hebben oog voor de fysieke, emotionele, 
sociale en spirituele noden.

Palliatief supportteam (PST)
In AZ Voorkempen is een palliatief supportteam 
(PST) werkzaam dat kan worden ingeschakeld op 
de verschillende afdelingen van het ziekenhuis. Het 
biedt ondersteuning bij de vragen over palliatieve 
zorg en bij de begeleiding van palliatieve patiënten.

Dit team is multidisciplinair samengesteld en 
bestaat uit een palliatief arts, verpleegkundige, een 
psycholoog, een sociaal werker en een pastor.


