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In overleg met je behandelende arts besloot je om een echografie van de 
onderbuik te laten uitvoeren. Graag duiden wij je op het belang van goede 
informatie voorafgaand aan je onderzoek. Wij raden je dan ook ten zeerste 
aan deze folder grondig door te nemen. Heb je nog bijkomende vragen, 
aarzel dan niet om je behandelende arts aan te spreken of neem contact op 
met de dienst medische beeldvorming (zie contactgegevens verder in de 
folder).

Wij verwachten je op ……………………………… om ……………. uur
voor een echografie van de onderbuik op de dienst medische beeldvorming.
Breng je identiteitskaart en het aanvraagformulier voor het onderzoek mee.

Schrijf je eerst in!
Dit doe je aan de kiosken in de inkomhal van het ziekenhuis. Je krijgt klevers 
met je persoonlijke gegevens. Meld je hiermee aan bij de receptie van de 
medische beeldvorming (route F 001).

1. Jouw veiligheid is belangrijk
Een echografie gaat niet gepaard met röntgenstraling en is dus niet 
schadelijk voor zwangere vrouwen. 

2. Voorbereiding
Je moet niet nuchter zijn voor een echografie van de onderbuik. 

Voor dit onderzoek is het belangrijk dat je blaas goed vol is. De verschillende 
organen kunnen dan heel goed in beeld worden gebracht. 
Daarom vragen we je om één uur op voorhand één liter water te drinken.

Wanneer je je op de dienst medische beeldvorming aanmeldt met een 
lege blaas zal de verpleegkundige je mogelijk laten drinken. Houd hiermee 
rekening, want het onderzoek zal dan later worden uitgevoerd dan je 
oorspronkelijk uur van afspraak. 

Moet je dringend naar het toilet? Zeg dit gerust tegen de secretaresse 
wanneer je je aanmeldt. 
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3. Over het onderzoek zelf
Je ontkleedt je onderlichaam in de kleedcabine. Je mag je slip aanhouden. 

In het onderzoekslokaal neem je in rugligging plaats op een tafel. Om 
optimale beelden van je organen te krijgen brengt de radioloog een gel aan 
op je buikstreek. Hij beweegt vervolgens met een apparaat over je buik om 
de organen te onderzoeken. Soms zal de radioloog je vragen om diep in te 
ademen.

Het onderzoek is volledig pijnloos en vergt geen inspuitingen. Het duurt 
ongeveer tien minuten. 

4. Na het onderzoek
• Je krijgt cellulosepapier om de kleverige echogel te verwijderen. 
• Je hoeft niet te wachten op de resultaten van het onderzoek maar kan 

ze online raadplegen via PACSonWEB. De login is je geboortedatum en 
referentienummer.

5. Voorbehoud
De informatie in deze folder is algemeen van aard. Dat wil zeggen dat het 
onderzoek is beschreven zoals dit meestal verloopt. Het kan zijn dat de 
radioloog een andere methode kiest, die beter aansluit bij jouw situatie. Het 
is niet mogelijk in deze folder alle varianten en alternatieven te vermelden.

6. Contactgegevens bij vragen

Heb je bij het doorlezen van de folder toch nog bijkomende vragen? Stel ze 
dan gerust! Je kan de dienst medische beeldvorming contacteren via 
03 380 20 60 tussen 8.00 en 17.30 uur.

Neem ook zeker een kijkje op onze website www.azvoorkempen.be. 
Je vindt er meer praktische informatie terug over je ziekenhuisfactuur, 
aanmelden en inschrijven in het ziekenhuis, parkeren …
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7. Persoonlijke notities
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