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In overleg met je behandelende arts besloot je om een cardiaal
CT-onderzoek te laten uitvoeren. Graag duiden wij je op het belang van
goede informatie voorafgaand aan onderzoek. Wijraden je dan ook ten
zeerste aan deze folder grondig door te nemen. Heb je nog bijkomende
vragen, aarzel dan niet om je behandelende arts aan te spreken of neem
contact op met de dienst medische beeldvorming (zie contactgegevens
verderin de folder).

Wijverwachtenje op ..o, OM i, uur
voor het CT-onderzoek op de dienst medische beeldvorming.
Brengje identiteitskaart en het aanvraagformulier voor het onderzoek mee.

Schrijf je eerstin!

Dit doe je aan de kiosken in de inkomhal van het ziekenhuis. Je krijgt klevers
met je persoonlijke gegevens. Meld je hiermee aan bij de receptie van de
medische beeldvorming (route F 001).

1. Jouw veiligheid is belangrijk

Verwittigons

« wanneer je (mogelijk) zwanger bent;

« wanneer je allergisch bent aanjodium of andere allergieén hebt;
« wanneer je een diabetespatiént bent;

« wanneer je puffs gebruikt voor astma.

Breng de meestrecente bloeduitslagen mee.

Indien een van bovenstaande punten voor je van toepassing s, gelieve zo

snel mogelijk telefonisch contact op te nemen met de dienst medische
beeldvorming, op het nummer 03 380 20 60.

2. Wat is een cardiaal CT-onderzoek?

Een cardiale CT-scanis een onderzoek om vernauwingen van de
kransslagaders op te sporen. Via eeninfuus in de rechterarm en een CT-scan
kunnen zowel de kransslagaders als andere structuren van het hart zoals
hartkleppen en hartspierin het licht worden gebracht.
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3. Voorbereiding
Jedient twee uur vooraf nuchter te zijn. Je mag je gewone medicatie verder
nemen, behalve de medicatie die de hartslag doet versnellen.

De dagvan het onderzoek moet je cafeinehoudende dranken en roken
vermijden omdat deze de hartslag kunnen versnellen. Gelieve ook geen
zware inspanningen te leveren en het borsthaar thuis af te scheren.

Om een optimale beeldkwaliteit te garanderen, moet je hartslag tussen
50 en 60 slagen per minuut bedragen. Houd er rekening mee dat de
voorbereiding een halve dagin beslag kan nemen alvorens de gewenste
hartslag bereikt kan worden. Hetis mogelijk dat je medicatie krijgt om de
hartslag te doen dalen.

4. Over het CT-onderzoek zelf

In de kleedcabine moet je je uitkleden en een schortje aandoen. Tijdens het
onderzoek ligje op eentafel die zich tijdens het onderzoek verplaatst in een
openring. Je moet blijven stilliggen.

Net voor het onderzoek worden er drie elektrodes op de borstkas gekleefd
zodat het hartritme kan worden gevolgd. Er wordtin de rechterarm een
infuus geplaatst zodat contraststof kan worden toegediend.

Tijdens het eigenlijke onderzoek wordt er op geregelde tijdstippen gevraagd
om de adem in te houden gedurende enkele hartslagen. Tevens zullen

er twee sprays onder de tong worden gegeven om de bloedvaten beter
zichtbaar te maken. De totale duur van het onderzoek bedraagt ongeveer
vijftien minuten.

5. Na het onderzoek

+ Als er geen nevenwerkingen zijn van de medicatie magje het ziekenhuis na
30 minuten verlaten.

« Erwordt aangeraden om veel water te drinken.

+ Dezelfde dag of de dag nadien kan je als nevenwerking hoofdpijn hebben (je
mag hiervoor iets van medicatie innemen).



« Jehoeft niet te wachten op de resultaten van het onderzoek maar kan
ze online raadplegen via PACSonWEB. De loginis je geboortedatum en
referentienummer.

6. Voorbehoud

In deze folder beschrijven we in het algemeen hoe het onderzoek doorgaans
verloopt. Het kan zijn dat de arts een andere methode kiest die beter
aansluit bijjouw situatie. Het is niet mogelijk in deze folder alle varianten en
alternatieven te vermelden.

7. Contactgegevens bij vragen

Heb je bijhet doorlezen van de folder toch nog bijkomende vragen? Stel ze

dan gerust! Je kan de dienst medische beeldvorming contacteren via
03 380 20 60 tussen 8.00 en 17.30 uur.

Neem ook zeker een kijkje op onze website www.azvoorkempen.be.
Jevindt er meer praktische informatie terug over je ziekenhuisfactuur,
aanmelden eninschrijvenin het ziekenhuis, parkeren ....

8. Persoonlijke notities









