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In overleg met je behandelende arts besloot je om een borstbiopsie te

laten uitvoeren. Graag wijzen wijje op het belang van goede informatie
voorafgaand aanje onderzoek. Wijraden je dan ook ten zeerste aan deze
folder grondig door te nemen. Heb je nog bijkomende vragen, aarzel dan niet
om je behandelende arts aan te spreken of neem contact op met de dienst
medische beeldvorming (zie contactgegevens verder in de folder).

Wijverwachtenje op ..., OM it uur
voor een borstbiopsie op de dienst medische beeldvorming.
Breng je identiteitskaart en het aanvraagformulier voor het onderzoek mee.

Schrijf je eerstin!

Dit doe je aan de kiosken in de inkomhal van het ziekenhuis. Je krijgt klevers
metje persoonlijke gegevens. Meld je hiermee aan bij de receptie van de
medische beeldvorming (route F 001).

1. Jouw veiligheid is belangrijk
Verwittig ons:

-« wanneerje (mogelijk) zwanger bent;

« wanneer je bloedverdunners neemt.

Indien eéen van bovenstaande punten voor jou van toepassing is, gelieve

zo snel mogelijk telefonisch contact op te nemen met de dienst medische
beeldvorming, op het telefoonnummer 03 380 20 60.

Breng de (meest recente) mammo- en echografie van je borsten mee zodat
de radioloog de juiste plaats van de afwijking kan bestuderen.

2. Over het onderzoek zelf
Erisbijjoueenletselin de borst waargenomen dat verder moet worden
onderzocht.

Onder echogeleide bepaalt de radioloog eerst de juiste plaats voor de
biopsie. De borst en huid worden daarna plaatselijk verdoofd en men maakt
eenklein sneetje inde huid. Onder echogeleide wordt de biopsienaald
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op de plaats van het letsel gebracht en worden er enkele stukjes weefsel
weggenomen.

De kleine insteekwonde wordt dichtgeplakt met steristrips en een pleister.
Vervolgens wordt er een drukverband aangelegd om eventuele nabloeding
te voorkomen. Borstweefselis namelijk een weke structuur met veel
bloedvaten waardoor na een borstbiopsie het optreden van een hematoom
(= blauwe plek) niet ongewoonis.

3. Na het onderzoek

+ Druk bij bloeding of zwelling op de biopsieplaats.

 Laat hetdrukverband de eerste 24 uur zitten om zwelling of bloeding te
voorkomen (of verminderen).

« Draagna verwijderen van het drukverband een strak zittende beha zowel
overdagals ‘s nachts.

« Vermijd zware arbeid en lichamelijke inspanningen gedurende de eerste
24 uur.

 Verwijder de pleister en steristrips pas na zes a zeven dagen.

« Houd de borst een paar dagen droog om de wondheling te bevorderen en
infectie te voorkomen.

« Neemindien nodig een pijnstiller type dafalgan® (paracetamol). Gebruik
zeker geen aspirine® of NSAID's want deze medicatie verhoogt de kans op
het optreden van een eventuele bloeding.

+ Raadpleegonmiddellijk je arts bij koorts of indien je borst rood, warm of
gezwollen aanvoelt.

+ De uitslag van het weefselonderzoek wordt opgestuurd naar de
voorschrijvende arts.

4. Voorbehoud

De informatie in deze folder is algemeen van aard. Dat wil zeggen dat het
onderzoek is beschreven zoals dit meestal verloopt. Het kan zijn dat de
radioloog een andere methode kiest, die beter aansluit bij jouw situatie. Het
is niet mogelijkin deze folder alle varianten en alternatieven te vermelden.



5. Contactgegevens bij vragen

Heb je bij het doorlezen van de folder toch nog bijkomende vragen? Stel ze

dan gerust! Je kan de dienst medische beeldvorming contacteren via
03 380 20 60 tussen 8.00 en 17.30 uur.

Neem ook zeker een kijkje op onze website www.azvoorkempen.be.
Jevindt er meer praktische informatie terug over je ziekenhuisfactuur,
aanmelden eninschrijvenin het ziekenhuis, parkeren ...

6. Persoonlijke notities









