e

AZ Voorkempen

algemeen ziekenhuis
emmaus




Inhoudsverantwoordelijke: Hilde Huygen - geriatrisch daghospitaal

VU: Koen Vancraeynest - algemeen directeur « Versiedatum: 3 april 2019
AZ Voorkempen « Oude Liersebaan 4 - 2390 Malle « www.azvoorkempen.be




Inhoud

1. Voorbereiding.............

2. Verloop van de toedIENING. .. sssssssssssssssssssessees

B NBZOIG i

4. MogelijKe DIJWEIKINGEN. ..covviireeereeeessessssssiississssssesssssssssssssssssssesssssssssss s
5. Alternatief..

6. Contactgegevens Dij VIAgEN. ... e
7. Persoonlijke notities...




Graag duiden wij je op het belang van een goede informatie voorafgaand
aanje Injectaferinfuus. Wijraden je dan ook ten zeerste aan deze folder
grondig door te nemen. Heb je nog bijkomende vragen, aarzel dan niet
om je behandelende arts aan te spreken of neem contact op met de
desbetreffende dienst (zie contactgegevens verder in deze folder).

Je hebt een afspraak gemaakt voor toediening van een Injectafer infuus.
Injectafer wordt gebruikt voor het behandelen van bloedarmoede in geval
van ijzertekort, wanneer medicatie via de mond niet werken of niet gebruikt
kunnen worden.

Voorafgaand aan de toediening zalje arts een bloedtest doen om de
benodigde dosis Injectafer te bepalen. De toediening gebeurt via opnamein
het daghospitaal. De verpleegkundige zal via een katheterin de hand of arm
het Injectafer infuus toedienen.

1. Voorbereiding

Je meldtje op de afgesproken dag en uur aan het geriatrisch daghospitaal
(route A 89). Hier worden je administratieve gegevens overlopen en
eventueel ook eenvolgende afspraak gemaakt.

De verpleegkundige maakt ondertussen je infuus klaar.

Voeding

Je hoeftvoor de toediening van een Injectafer infuus niet nuchter te zijn. Op
het daghospitaal kan je gratis koffie, thee en/of water nemen. Een maaltijd
wordt niet voorzien. Je mag echter wel zelfiets meebrengen.

2. Verloop van de toediening

De verpleegkundige kijkt je patiéntenidentificatiearmbandje na, meet de
bloeddruk en pols eninstalleert je voor het plaatsen van de katheter. Het gaat
om Injectafer 500 of 1000 mgin 250 cc fysiologische oplossing intraveneus
te geven over 60 minuten.



Tip
Meld steeds vooraf of er gekende allergieén / aandachtspunten zijn aan de
verpleegkundige.

3. Nazorg

Verloop

Je zult ten minste 30 minuten na elke toediening door je verpleegkundige
worden geobserveerd. Vervolgens wordt de infuuskatheter voorzichtig
verwijderd en wordt hetinsteekpunt afgedekt met een kleefpleister. Het
is nu belangrijk om hetinsteekpunt voldoende lang af te drukken om
blauwe plekken of ongewenste nabloedingen te voorkomen. Dit minimum
drie minuten.

Nacontrole
Je kunt de behandelende arts contacteren via onderstaand nummer. Het
resultaat kan je opvragen bijje huisarts.

24 uur na ontslag
Geenbijzondere aandachtspunten.

4. Mogelijke bijwerkingen

Meld onmiddellijkindien je een van volgende tekens of symptomen ervaart
die op een ernstige allergische reactie kunnen wijzen: uitslag (bv. netelroos),
jeuk, moeilijke ademhaling, piepende ademhaling en/of gezwollen lippen,
tong, keel of lichaam.

Vaak voorkomende bijwerkingen
Hoofdpijn, duizeligheid, hoge bloeddruk, misselijkheid en reacties op de
injectieplaats

Soms voorkomende bijwerkingen

Gevoelloosheid, tintelend of prikkelend gevoel van de huid, verandering van
smaak, hoge hartslag, lage bloeddruk, roodheid in het gezicht, moeilijke
ademhaling, braken, indigestie, maagpijn, constipatie, diarree, jeuk,



spierkrampen, koorts, moeheid, pijn in de borst, opgezwollen handen en/of
voeten, het koud hebben.

Zelden voorkomende bijwerkingen
Ontsteking van een ader, rillingen en een algemeen gevoel van ongemak,
slap voelen, bleekheid en opgezwollen gezicht.

5. Alternatief

Medicatie per os.

6. Contactgegevens bij vragen
Heb je bijhet doorlezen van de folder toch nog bijkomende vragen? Stel ze
dangerust!

Geriatrisch dagziekenhuis:

« 033802124

« maandag tot woensdag tussen 10 en 16 uur

Coordinerend verpleegkundige geriatrisch dagziekenhuis:
+ Hilde Huygen

+ 033802124

Behandelende arts:

« dr. Laporta Thierry
+ 033802124
Internist-geriater

+ 033802121
Facturatie

» 0338026 45

Neem ook zeker een kijkje op onze website www.azvoorkempen.be.
Jevindt er o.a. meer praktische informatie terug. Ook voor financiéle
informatie kan je hier terecht.



7. Persoonlijke notities






