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Ontsmetten van een covid19 kamer/lokaal




1 Omschrijving
Ontsmetten is het met een aangepast ontsmettingsmiddel reinigen van een besmette kamer, een besmet lokaal of een andere besmette ruimte.
Bij een COVID afdeling werken we van ‘proper naar vuil’ te beginnen met de reine zone van de afdeling en eindigen met de onreine zone van de afdeling
2 Werkwijze
2.1 PERSOONLIJKE BESCHERMING : Overschort, mondmasker, handschoenen, veiligheidsbril
2.2 WANNEER: Bij een besmetting of een vermoeden van een besmetting
2.3 Het is belangrijk om zoveel mogelijk
· Hand- en neuscontact te vermijden
· De handen na het verlaten van de kamer te wassen en te ontsmetten

2.4 PRODUCTEN
Er zijn verschillende ontsmettingsmiddelen beschikbaar:
	Product
	Inwerktijd
	Waar?
	Toepassen bij?

	Incidin Plus (pro vanaf 1/1/17)
	5’
	Vloer
	Protocol A en C

	Incidin Oxy Foam S
	5’
	Interieur en sanitair
	Protocol A en C

	Anios Oxy Floor
	15’
	Vloer, interieur en sanitair
	Protocol B

	Eco bac Wipes
	5’
	Drinkfonteinen
	Dagelijkse reiniging


2.5 Waar dagelijks ontsmetten
· Op een COVID afdeling de hele afdeling
· Op een besmette kamer van een niet COVID afdeling enkel de kamer
· Desinfectiemiddel (volgens protocol A)
2.6 Werkwijze
3 Emmer met rood handvat
4 10 Rode en 10blauwe microvezeldoeken bevochtigen met 500ML incidinde pro (per 10 st)
5 Sweeper, mophouder 
6 1 geel plastic zakje voor verwijderen vloermop en doeken
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2.7 Dagelijkse ontsmetting sanitair
· Neem een emmertje met 1rode doek, sanitair reiniger ,1 vuilzakje , 1paar reserve handschoenen en zet dit in de hoek van de badkamer 
· Spoel het toilet door met gesloten deksel 
· Verwijder het vuilzakje en knoop het toe en plaats dit in het rode emmertje
· reinig de badkamer  volgens gebruikelijke werkrouting en methodiek
2.7.1  Dagelijkse ontsmetting van interieur
· reinig de kamer volgens de gebruikelijke werkrouting en methodiek
· sweep de vloer en verwijder losliggende vervuiling
· Reinig de vloer met het gebruikelijke vloerproduct en mop de vloer
3 Einddesinfectie 
3.1 Eindontsmetting Sanitair
· Reinig het sanitair volgens de gebruikelijke werkrouting en methodiek
· Verwijder de wc-borstel
· Ontsmet de toiletborstelhouder
3.2 Eindontsmetting Kamer
· reinig de kamer volgens de gebruikelijke werkrouting en methodiek
· hoge en lage boorden, bedonderstel worden nu meegenomen in de schoonmaak
· sweep de vloer en verwijder losliggende vervuiling
· Reinig de vloer met het gebruikelijke vloerproduct en mop de vloer
· Neem de maatbeker met 200ml incidine Pro, verdeel dit daarheen de kamer op de vloer en laat drogen aan de lucht
3.3 Afval:
· Sanibox => toebinden van de gele zak en sluiten van de doos IN de kamer. (de zak mag niet te vol zijn)
Plaats deze doos vervolgens op de afvalcontainer in de utility. Kleef er een COVID sticker op. 
· Gele linnenzak => bind bij ontslag de zak toe IN de kamer, doe er een 2e gele plastiekzak rond en bind nogmaals toe. Plaats deze aan buitenzijde van de deur. Werk vervolgens de kamer af en breng deze op het laatst naar de utility.

3  Na beëindigen schoonmaak
· ontsmet alle tools die gebruikt werden bij de ontsmetting
· was de handen grondig met water en zeep na het verwijderen van de handschoenen
· droog zorgvuldig af en ontsmet met handalcohol
· doe de andere beschermingsmaterialen uit volgens voorschrift (eerst handschoenen, dan schort, vervolgens masker)
· breng de schoonmaakdoeken in een gesloten gele plastic zak naar de wasplaats

4 Aandachtspunten
- voer strikte handhygiëne uit (zie procedure handhygiëne) 
- Isolatiekamers worden steeds als laatste schoongemaakt
- Het dragen van handschoenen is verplicht
- ook het sas behoort tot de patiëntenkamer en dient gedesinfecteerd te worden
- eens je de kamer binnen bent, zorg dan dat je deze niet meer hoeft te  verlaten alvorens je de volledige schoonmaak hebt voltooid

Plaats ALTIJD het waarschuwingsbord bij vloerreiniging 

-Geef steeds bijzondere aandacht aan high-touch oppervlakken zoals:
             - deurklink
             - lichtschakelaar
- bediening bed
- beloproep
- telefoon
- bed-einde
- papegaaistok
- nachttafeltje
- toetsenbord
- computermuis
- handgrepen in gangen
- toetsenborden/ Pc muis
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